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I JUN ESDEVENIMENT ESPECIAL

La vall d’Aran sera l'escenari d’'un esdeveniment esportiu-festiu
sobre I'esqui de muntanya.

La festa de I'esqui de muntanya agrupa tres esdeveniments en dos
dies; una competicié esportiva, una conferencia-sopar i una sortida
popular.

Aquesta es desenvolupa a la comarca de la Vall d’Aran, un marc
immillorable per la practica de 'esqui de muntanya.

Aquest esdeveniment vol agrupar tota mena de practicants d’esqui
de muntanya.

La competicié esportiva sera de la modalitat de cronoescalada, i
estara regida per les normes de la FEEC (federaciéo d’entitats
excursionistes de Catalunya).

La conferéncia-sopar sera a carrec d’'un personatge conegut en el
mon de les expedicions a grans muntanyes dels Himalaia, aixi com
per la superacid d’un greu accident en un descens de barrancs a
I'illa de Guadalupe.

La sortida popular sera de caire no esportiu, i es dissenyaran
diferents recorreguts per a tots nivells, en funcié de les condicions
de les muntanyes.
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any. L’ESDEVENIMENT:

Nom de I'esdeveniment:
Lloc:

Dates:

Assistencia prevista:

Perfil de 'esdeveniment:

Perfil dels participants:

Difusio:

Institucions:

Organitza:

La Festa de 'esqui de muntanya.
La Vall d’Aran.

20 de marg¢ (cronoescalada i
conferencia-sopar).
21 de marc (sortida popular).

100-150 participants.

Cronoescalada d’esqui de
Muntanya i sortida popular.

Mixta (80% homes i 20% dones)
Entre 18-65 anys.

Radios comarcals, pagines web:
Desnivel, Barrabes, FEEC, i
d’altres relacionades amb I'esqui
de muntanya.

Triptics i cartells informatius.

Conselh Generau d’Aran,

Ajuntament de Nauth Aran,
EMD de Bagergue i FEEC.

Club excursionista d’Aran i C.A.E.I.




J. LA CRONOESCALADA:

Aquest esdeveniment es tracta d’'una cursa esportiva amb esquis de
muntanya. La modalitat escollida de cronoescalada consta d'una
sortida conjunta i d’'una sola pujada.

El lloc de sortida escollit per aquesta prova és el Pla de Beret, a
I'estacio d’esqui de Baqueira-Beret. La pujada es fa al Tuc deth
Dossau.

El recorregut d’aquesta pujada es realitza en un 90% per fora de
pista i un 10 % per pista.

El descens sera neutralitzat i per pista d’esqui.

Les dades tecniques de la cursa son:

[ DIA: ]
Entre 17 i 18 hores
[ DESNIVELL PUJADA: ]

4 quilometres aprox.

DESCENS: ]

)




A continuacidé mapa descriptiu del domini esquiable de la zona del
Pla Beret, amb el recorregut de la cronoescalada indicat amb una
linia vermella discontinua.

Tucdeth Dossau
2,516m

+

Colhet
de Marimanha

P

Mapa topografic i recorregut en color blau de la cronoescalada:

Tucdeth
Dossau
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Pletes de Beret
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‘l @ LA CONFERENCIA - SOPAR

Un cop finalitzada la cronoescalada, s'oferira als participants i
familiars que ho desitgin un sopar al local social del poble de
Bagergue.

Per finalitzar la jornada, s’ha contactat amb [lalpinista Ester
Sabadell integrant del programa de TVE Al filo de lo Impossible, per
tal de que ens ofereixi I'audiovisual “Muntanyes del Mon”.




Aquest audiovisual fa un repas a la trajectoria de I'Ester, incloent les
seves ascensions a les muntanyes més altes del moén, viatges,
aventures, escalades, travesses a on la motivacio i la superacio
personal es converteixen en el fil conductor d’'una vida a on
enfrontar-se a I'adversitat i el coratge, han estat claus per “aixecar-
se i seguir endavant”.

A través d’experiéncies propies de I'Ester i de personatges historics
entrarem en un mén d’aventura...

Un cop finalitzada aquest audiovisual es donara per finalitzada la
primera jornada de la festa de I'esqui de muntanya.
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, Sortida popular.

L’endema de la cronoescalada i sopar-conferencia, es fara una
sortida d’esqui de muntanya de caire no competitiu per les
muntanyes de la vall d’Aran.

La idea és proposar un punt de reunié, que pot variar segons les
condicions de les muntanyes, nivell dels itineraris proposats i
afluencia de participants.
| realitzar varies excursions, per tal de fomentar 'esqui de muntanya
a la vall i donar a coneéixer aquesta com a marc inmillorable per la
practica d’aquest esport.

Ascens al Mulleres.




(’.ﬁbsequi als participants

Per als participants de la cronoescalada, I'obsequi sera una
samarreta técnica, amb el logotip de la cursa, dissenyat
expressament per aquest esdeveniment.

En aquesta samarreta hi figuraran els esponsors més importants de
la festa de I'esqui de muntanya.

A continuacio el logotip de la samarreta:

/

Era pujada nocturna dera Val
-

Tenim intenci6 de fer un sorteig de material per als participants, aixo
anira en funcié dels patrocinadors i ajudes dels organismes oficials.




[ Campaina de comunicacio

Per informar d’aquest event, la difusio es fara de diferents formes:

A través de la pagina web de la FEEC, pagines web especialitzades
en muntanya i esqui de muntanya a nivell nacional (Desnivel,
Barrabes, esqui de muntanya.cat, skimo.cat, feliu izard, etc...)

Triptics i cartells creats per aquest event.

Emissores de radio comarcal i del Pirineu Occidental.
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\s. Patrocinadors d’aquest event

Actualment tenim confirmat com a patrocinadors:
% Ajuntament de Nauth Aran
% Conselh Generau d’Aran
+ Entitat Municipal Descentralitzada de Bagergue

s Estacié d’Esqui de Baqueira-Beret.

Ajuntament

aut Aran

Conselh "'ﬁ Generau d’Aran

EMD Bagergue

BAQUEIRA/BERET




‘) . Qui som

L’organitzacié d’aquest event la realitza el club excursionista d’Aran
(CEA) de recent creacio, conjuntament amb el Club Aranes
d’Esports d’Hivern (CAEI).

L’equip huma que organitza i té la responsabilitat de que aquest
event sigui realitat, esta format per dos persones amb més de deu
anys d’experiéncia en organitzar la cursa d’esqui de muntanya Ralli
del CEC, per quatre professionals d'unitats de socors i d’alta
muntanya (GREIM - Guardia Civil i Unitat d’Intervencié en Muntanya
— UIM Mossos d’Esquadra) i per varies persones, totes elles
residents a la vall d’Aran i amb molta experiéncia en esqui de
muntanya.

La nostra idea és iniciar un nou projecte d'event d’esqui de
muntanya a la zona de la Vall d’Aran, intentar que es consolidi i que
sigui conegut per tothom que practica aquest esport.

Per properes edicions ens agradaria conservar la cronoescalada i
introduir una cursa (d’estil alpi) d’esqui de muntanya a la Vall d’Aran.

Per contactar:

David Lopez Rodriguez

President Club Excursionista d’Aran
Telefon 630044416

Correu electronic: c.e.aran@hotmail.com




